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Soru: Karmin’in tiketimi caiz midir?
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Karmin tiketmek caiz olsa da, etik ve saglik agisindan tavsiye edilmemektedir.

Aciklama:

Cochenille ailesine ait olan olcek biti orta Amerika’da bir kaktls tirinde
yasamaktadir. Genellikle meksikada beslenip toplaniyorlar. Kendilerinden karmin asitini elde
etme icin 6nce disi bitler sirke icerisinde yikandiktan sonra kurutulup pisiriliyorlar. Ardindan
aliminyum tuzlariyla birlikte karmin asiti isleniyor ve kirmizi renkte olan boya ortaya cikiyor.

Bu boya hayvanlarin kani degil, elde edilen karmin asiti oldugunu belirtmek gerekir.

1. Mezheplerin bocek yeme konusunda farkli gérisleri vardir. Bu ihtilafin sebebi
Kuran-1 Kerim'de gecen “habis” kelimesinin yorumlanmasidir. Araf Suresinin 157.
Ayetinde s6yle buyurulmaktadir: “Yanlarindaki Tevrat ve Incil’de yazili bulduklari o elgiye, o
Ummi Peygamber’e uyanlar (var ya), iste o Peygamber onlara iyiligi emreder, onlari
kotulikten meneder, onlara temiz seyleri helal, pis seyleri haram kilar. Agirliklarini ve
tizerlerindeki zincirleri indirir. O Peygamber’e inanip ona saygi gosteren, ona yardim eden ve
onunla birlikte génderilen niir'a (Kur'an’a) uyanlar var ya, iste kurtulusa erenler onlardir.”
Hanefi mezhebine gére mekruh olan yiyecek ve igcecek akil ve tatma duyusuyla tespit
edilmektedir. Hanefilere gére bodceklerin yenilmesi mekruhtur. Safii ve Hanbelilere gore
beslenmedeki kerahiyet peygamberin zamanindaki araplarin neyi kerih gordiklerine gore
belirlenmelidir. Malikiler ise genel itibariyle béceklerin yenilmesine cevaz vermektedirler.
islam evrensel bir din olmakla birlikte bir gok farkli yemek kiiltiirlerine niifuz
etmektedir. Bu nedenden dolayl kerahiyetin akil, tatma duyusu veya belirli bir yemek
kilturinden yola g¢ikarak belirlenmesini makul bulmuyoruz. Buda bdceklerin zehirli olmadigi

muddetce yenilebilecegine dair cevaz veren Maliki mezhebinin gérisu oldugunu diyebiliriz.

2. Kesim konusundan ziyade, karmin Uretiminde maddenin istihale yoluyla tamamen

degisime ugradigi s6z konusudur.

3. Birgok Uriinde oldugu gibi, karmine yonelikte alerjiye neden oldugu soéylenilse de,
sagliga zarar verecek herhangi bir durum sz konusu degildir. Bazi bilimsel arastirmalar

neticesinde alerjisi olan kisilerin karmin tiketiminden uzak durmalari tavsiye edilmektedir.



